
ז ¶ ¶ תפילת  ריית של חול
@ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ חיים  גנזי   ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ש"ש?

סידור תפילה להר

יכוין לקיים מ"ע אנכי ה' ולא יהיה לך וליחד ה' ב"ה

א"ח ט"ס דז"א שבו שם מ"ה יוד הא ואו הא.  ד   אֶחָֽ
ד נוקביה, ורחל העומדת אחורי ד' ספירות תנה"י דז"א שבה שם אדני.   

אחדות גמורה יאהדונהי
יכוין למסור עצמו עק"ה. ויכוין לקבל ד' מיתות בי ת דין מד' אותיות הויה וד' אותיות אדני 

לייחדם ע"י ד' אותיות אהי"ה וע"י עסמ"ב.

ע"ב יוד הי ויו הי   א   ולייחדם ע"י   א   י   סקילה    
ס"ג יוד הי ואו הי   ה   ולייחדם ע"י   ד   ה   שריפה    
מ"ה יוד הא ואו הא   י   ולייחדם ע"י   נ   ו   הרג    
ב"ן יוד הה וו הה   ה   ולייחדם ע"י   י   ה   חנק    

ויכוין להעלות נרנח"י שלו למ"ן אל הנוק' דז"א דאצילות העומדת בבריאה. ולהמשיך לה 
ייאי דס"ג דאותיות מכתר וחכמה דאימא, והם כמספר א"ל בסוד חסד אל. ויכוין להמתיק 
שבה  אדני  שם  מתמלא  ועי"ז  בה.  אח"כ  הנכללים  דזו"ן  דינים  שך  שך  הב"פ  את  בו 

אלף דלת נון יוד שהוא גי' תרע"א כמספר ב"פ שך שך וייאי.
גם יכוין להעלות נרנח"י שלו עם הנוק' דז"א, ]מהיכל אהבה דאו"א עם הכלים[ עם הרפ"ח 
ניצוצין ]דאו"פ דאח' דכחב"ד דה"פ דכל אחד מה"פ חכמה הכללית דזו"ן דאצילות דכל פרט דאבי"ע 
ופנימיות  דפנימיות  ופנימיות  דחיצוניות  וספירות  דנשמות  דזמנים  ודהפרטים  דהכוללים  דאצילות 

וחיצוניות דחיצוניות דפנימיות הכולל[ אל הז"א.

מדריגה ז'  
יוד הי ויו הי  

מדריגה ה' וז'  
אותיות יוד הי ואו הי    
מספר יוד הי ואו הי    

מדריגה ג' וז'  
יהוה    יוד הא ואו הא   

מדריגה ב' שהיא ד'  
י יה יהו יהוה   

ס"ה גי' רפ"ח.  

ויכוין לחבר זו"ן, ומתחברת רחל עם נוק' יאהדונהי

ע"ב דע"ב - מלכות דחסד
בירורי ב"ן דע"י, ואבא, וז"א.

ע"ב דס"ג - מלכות דגבורה 
בירורי ב"ן, דנוק' דע"י, ואימא, ונוק' דז"א.

ע"ב דמ"ה - מלכות דתנה"י 
בירורי ב"ן, דא"א, ויש"ס, ויעקב.

ע"ב דב"ן - מלכות דמלכות 
בירורי ב"ן, דנוק' דא"א, ותבונה, ורחל.



תפילת  ריית של חול ¶
@ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ חיים  גנזי   ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ש"ש?

סידור תפילה להר ¶ ח

עם  ואדני  דהויה  מוחין  דמ"ס  דגבורות  דדת"י  דא"א  דע"ב  אחרונה  מה"י  להמשיך  גם 
הנרנח"י דו"ק דזו"ן:

אֹהֵיָהֵ    אֹהֵיָהֵ     
יהֵֹוָהֵ יהֵֹוָהֵ    

אְהְיְהְ  אֶהֶיֶהֶ     
יְהְוְהְ  אֹהֹיהֹֹ   אֹהֹיהֹֹ   יֶהֶוֶהֶ    

יהֹֹוהֹֹ יהֹֹוהֹֹ    
אֻהֻיֻהֻ  אִהִיִהִ     
יֻהֻוֻהֻ  אוּהוּיוּהוּ   אוּהוּיוּהוּ   יִהִוִהִ    

יוּהוּווּהוּ יוּהוּווּהוּ    
יאהדונהי

לחח"ן בג"ה דת"י דזו"ן

דהוד דתבונה, ולהעלות לת"ת דידה, ומצטנן הפרק  אמצעי  שבפרק  לסלק האור  גם יכוין 
הנז' לצורך ]כניסה לכלי[ בינה דז"א.

גם יכוין להעלות נשמת זו"ן והם אותם המוחין שנכנסו בתיבת שמע ישראל עם נשמתו עם 
נשמת יסוד דא"א שבבינה דז"א עם הבירורים הנז' למ"ן לאו"א. 

אֻהֻיֻהֻ אִהִיִהִ     
יֻהֻוֻהֻ יִהִוִהִ     

אלהים אלהים     
אוּהוּיוּהוּ אוּהוּיוּהוּ     
יוּהוּווּהוּ יוּהוּווּהוּ     

אלהים   



ט ¶ ¶ תפילת  ריית של חול
@ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ חיים  גנזי   ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ש"ש?

סידור תפילה להר

ביוצר
יכוין להעלות המוחין שנכנסו בתיבת ישראל הם והנרנח"י שבהם ומקיפיהם כנ"ל:

אָהָיָהָ  
יָהָוָה  

אֵהֵיֵהֵ  אַהַיַהַ     
יֵהֵוֵהֵ  אֹהֵיָהֵ   אֹהֵיָהֵ   יַהַוַהַ    

יהֵֹוָהֵ יהֵֹוָהֵ    
אְהְיְהְ  אֶהֶיֶהֶ     
יְהְוְהְ  אֹהֹיהֹֹ   אֹהֹיהֹֹ   יֶהֶוֶהֶ    

יהֹֹוהֹֹ יהֹֹוהֹֹ     
בינה חכמה    

הה הה הה הה הה הה הי הי הי הי הי הי    
הה הה הה הה הה הה הי הי הי הי הי הי    
הה הה הה הה הה הה הי הי הי הי הי הי    

הה הה  הי הי    
גבורות   חסדים    

יה יוד הא    
למ"ן לאו"א   

ביוצר
יכוין להעלות המוחין שנכנסו בתיבת ישראל הם והנרנח"י שבהם ומקיפיהם כנ"ל:

אָהָיָהָ  
יָהָוָה  

אֵהֵיֵהֵ  אַהַיַהַ     
יֵהֵוֵהֵ  אֹהֵיָהֵ   אֹהֵיָהֵ   יַהַוַהַ    

יֹהֵוָהֵ יֹהֵוָהֵ    
אְהְיְהְ  אֶהֶיֶהֶ     
יְהְוְהְ  אהֹיֹהֹֹ   אהֹיֹהֹֹ   יֶהֶוֶהֶ    

יהֹֹהֹ יהֹֹהֹ    
בינה חכמה    

הה הה הה הה הה הה הי הי הי הי הי הי    
הה הה הה הה הה הה הי הי הי הי הי הי    
הה הה הה הה הה הה הי הי הי הי הי הי    

הה הה  גבורות  חסדים  הי הי    
יה יוד הא    

למ"ן לאו"א   

בערבית
גם יכוין להעלות המוחין שנכנסו בתיבת ישראל הם והנרנח"י שבהם ומקיפיהם כנ"ל.

אֻהֻיֻהֻ  אִהִיִהִ     
יֻהֻוֻהֻ  אוּהוּיוּהוּ   אוּהוּיוּהוּ   יִהִוִהִ    

יוּהוּווּהוּ יוּהוּווּהוּ    
בינה חכמה    

א אל אלה אלהי אלהים אלף למד הי יוד מם    
חו"ג  

אלף, אלף למד, אלף למד הי, אלף למד הי יוד,  
אלף למד הי יוד מם  

למ"ן לאו"א  

לו סידור תפלה להרש"ש בנין שלם    
רש"י ר"ת     

הוה   יוד יוד יוד   הה הא הי   וו ואו ואו   הה הא הי אהיה יהוה אהיה   ראש   אהיה יההו אהיה    
אאא      איש   דהד   הוי   יה אהיה יהוה אדני   יד   אהיה יההו אדני    

יוד הא ואו הא   יוד הי ויו הי     
לברך את ה'      כסא אברהם      עבד א יוד הי ואו הי      
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תפילת  ריית של חול ¶
@ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ חיים  גנזי   ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ש"ש?

סידור תפילה להר ¶ י

וזה ע"י שיכוין שגם זו"ן מבררים מבירורי או"א שנפלו במקום זו"ן ויכוין לעורר מ"ן ומ"ד דאו"א ע"י 
נשמה וחיה שלו וע"י ע"ב ס"ג. גם יכוין להעלות או"א למ"ן לא"א ע"י שגם הם יבררו מבירורי אחוריים 
עתיק  מבירורי  יבררו  הם  שגם  ע"י  ונוק'  לעתיק  למ"ן  א"א  להעלות  יכוין  גם  במקומם.  שנפלו  דא"א 
ונוק' שנפלו במקומו. וגם יכוין שמעלים מזה לזה עד רום המעלות. גם יכוין להעלות כל הבירורים הנז' 

לע"ב ס"ג דא"ק ויכוין לזווג ע"ב וס"ג דא"ק שהם טעמי ע"ב עם טעמי ס"ג: 

יוד הי ואו הי יוד הי ויו הי    
איההיוהה יאההויהה    

מעיני א"ק  היוצאים  דב"ן  הי"ס  ומוציאים הי"ס דמ"ה ממצח דא"ק טיפות המוחין דחו"געם תשלום 
הנוגעים לבירורים הנז' ונמשכים המוחין הנז' עם הנרנח"י ואור הטעמים ואור הא"ס שבתוכם לעתיק 

ויורדים ומתלבשים בנה"י דעתיק. ויכוין לזווג חב"ד דנה"י דע"י .
איההיוהה

לחב"ד  עתיק),  חיצוניות  אור  עם  מעורבת  (ביוצר  דז"א  דחכמה  חו"ב  טיפות  הארת  מהם  ולהמשיך 
דחג"ת דא"א. ויכוין לזווג החב"ד דחג"ת דא"א. 

איההיוהה
ויכוין להמשיך טיפות המוחין דחו"ב דחכמה הנז' (ביוצר מעורבת עם אור פנימיות וחיצוניות דא"א) 

(בערבית מעורבת עם אור חיצוניות דא"א) למזל העליון. גם יכוין לזווג חג"ת דנה"י דע"י.
איההיוהה

להמשיך טיפות המוחין דחו"ב דבינה דז"א (ביוצר מעורבת עם אור חיצוניות דעתיק) לחג"ת דחג"ת 
דא"א. ויכוין לזווג חג"ת דחג"ת דא"א. 

איההיוהה
(בערבית  דא"א)  וחיצוניות  פנימיות  אור  עם  מעורבת  (ביוצר  הנז'  דבינה  דחו"ב  המוחין  ולהמשיך 

מעורבת עם אור חיצוניות דא"א) למזל העליון. גם יכוין לזווג נה"י דנה"י דע"י. 
איההיוהה

ולהמשיך טיפות החו"ג דחו"ב דז"א מעורבת עם אור עצמות דעתיק, לנה"י דחג"ת דא"א שהם התרין 
כתפין ולזווג הנה"י דחג"ת דא"א. 

איההיוהה

סידור תפלה להרש"ש בנין שלם    
רש"י ר"ת      

אהיה יהוה אהיה ראש   אהיה יההו אהיה    הוה   יוד יוד יוד   הה הא הי   וו ואו ואו   הה הא הי  
אהיה יהוה אדני יד   אהיה יההו אדני   אאא      איש   דהד   הוי   יה    
יוד הא ואו הא  יוד הי ויו הי      

יוד הי ואו הי לברך את ה'      כסא אברהם      עבד א     
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יא ¶ ¶ תפילת  ריית של חול
@ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ @ חיים  גנזי   ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ש"ש?

סידור תפילה להר

ולהמשיך טיפות המוחין חו"ג דחו"ב דז"א מעורבת עם אור עצמות דא"א ג"כ למזל העליון (א) ויכוין 
להמשיך או"פ דתרין כתפין דא"א שהם תרין עטרין דדעת דז"א וגם או"פ דקוצא דשערי דא"א עד 

רישא דז"א:
ויכוין לזווג הב' מזלות נוצר ונקה שהם ע"ב וקס"א.

יוד אלף הי הי ויו יוד הי הי
ויכוין להמשיך ד' מוחין דחכמה לחב"ד דאבא. וד' מוחין דבינה לחב"ד דאימא. גם יכוין שע"י ריבוי 
האורות נסדק היסוד דע"י ומתגלים כל החו"ג ועי"ז נעשים אבא ויש"ס פרצוף אחד. ואימא עם תבונה 
דפנימיות  או"א  לזווג  ויכוין  הראשונים.  בישסו"ת  ומתלבשים  עילאין  או"א  ויורדים  אחד.  פרצוף 
אחר  (ב)  דאו"א  ברוחא  רוחא  דחיצוניות  ופנימיות  דפנימיות  ודחיצוניות  דפנימיות 

הזיווג החיצון דגופא בגופא. 

ובז"ת ובחב"ד   בכתרים   זיווג פנימי רוחא ברוחא    
יאהדונהי יאהלוההים   יאההויהה   איההיוהה    

______

וקוצא  עטרין  דב'  או"פ  להמשיך  באחד  מ"ש  וז"ל  שכתב  מ"ה  אות  ע"א  די"ג  נהר  עלי  בס'  ועיין  (א) 
דשערי לרישא דז"א הוא לפנימיות דחיצוניות כנז' בדרושי ר"ה וכו' ומ"מ משם מבואר שבחינת קוצא 
דשערי אינה נכנסת אלא באבות שכל בחינת השערות היא בחינת או"מ ונ"ל שכתב כן כיון שהמוחין 
הנכנסים באבות הם ממקיפי או"א ויש במקיפים כל מה שיש בפנימיים א"כ בק"ש שנכנסו הפנימיים 

יא"ה גם קוצא דשערי היוצאה מהפנימי נמשכה עד רישא דז"א וכנ"ל.  
זווג  אחר  הויה  אהיה  ברוחא  רוחא  פנימי  זווג  ומ"ש  וז"ל  מ"ג  אות  די"בע"ד  נהר  עלי  בס'  וכמ"ש  (ב) 
החיצון דגופא בגופא דאו"א שורש דברים אלו בדרוש דנפ"א וכו' והנה במלת שמע עשינו זווג חיצון 
דגופא בגופא דאו"א התמידי ועכשיו באחד אנו מזווגים אותם רוחא ברוחא שהוא זווג הפנימי וכעד"ז 
בזווג זו"ן במלת מלכותו אנו עושים זווג רוחא ברוחא ובנפ"א עושים זווג גופא בגופא וזווג זו"ן דרוחא 
ברוחא דוקא ביום וע"ש ואני הצעיר הוכרחתי לבאר זה לפי שראיתי שכתב הרב ש"ש בס' פתח עינים 
די"ט ע"ד אות ט"ז וז"ל זווג פנימי רוחא ברוחא אחר זווג החיצון דגופא בגופא דאו"א צ"ל אח"כ וט"ס 
נפל בספרים וע"ש ונ"ל הטעם שאמר ט"ס יען כי רצה לפ' כי כאן במלת אחד אנו מזווגים ב' הזווגים 
הנז' דאו"א והם זווג החיצון דגופא בגופא וגם זווג פנימי רוחא ברוחא ולכן מטעם זה מוכרח הוא לומר 
הזווג  מלבד  עתה  דאו"א  החיצון  לזווג  צריך  קודם  כי  יען  אח"כ  ברוחא  רוחא  פנימי  זווג  וצ"ל  ט"ס  כי 
החיצון דמלת שמע ואח"כ מזווג הזווג הפנימי שהוא רוחא ברוחא דאו"א ג"כ וזהו לא כמ"ש בס' עלי 
נהר כי הזווג הא' שהוא זווג החיצון דגופא בגופא דאו"א כבר זווגנו אותו לעיל במלת שמע ונשאר לנו 
עתה לזווג הזווג הפנימי דרוחא ברוחא דאו"א ולכן מטעם זה גרס אחר ולא אח"כ. וא"ש ההי"ב יא"ה

לז סידור תפלה להרש"ש בנין שלם    
רש"י ר"ת     

הוה   יוד יוד יוד   הה הא הי   וו ואו ואו   הה הא הי אהיה יהוה אהיה   ראש   אהיה יההו אהיה    
אאא      איש   דהד   הוי   יה אהיה יהוה אדני   יד   אהיה יההו אדני    

יוד הא ואו הא   יוד הי ויו הי     
לברך את ה'      כסא אברהם      עבד א יוד הי ואו הי      
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נ"ר דכל פרצוף ודכל בחינה כבר מתוקן. 

וכל עבודתנו בבירור  ע"י המאציל,  מתוקן  כבר  ופרצוף  כל פרצוף  ידוע הוא ש-נ"ר של  
ה-רפ"ח היא עבור הבאת הנשמה.

ולכן זו"ן ש-נ"ר שלהם מלביש את א"א מטיבור שלו ולמטה, בקבלת המוחין נוסף להם 
ישסו"ת ש-נ"ר שלהם מלביש  מעל לטיבורו, וה"ה בפרצוף  נשמה וילבישו לא"א  בחינת 
וילבישו את א"א  נשמה  נוסף להם בחינת  ולמטה, בקבלת המוחין  מחזה דא"א  לא"א 

מעל החזה, וכן עד"ז פרצופי או"א וא"א וע"י. 
ועיין בתו"ח דף קנ"ז ע"א שכתב וז"ל: 

נמצא שמלבד שנתקנו נרנח"י ד-נ"ר דז"א ע"י המאציל העליון מאליו פנים ואחור, 
גם נתקנו ו"ק דבינה ודחכמה דז"א מאליו על ידי המאציל וכו'. 

נ"ר של כל  כל  מתוקן, אלא  הכולל של פרצוף זו"ן  וביאור הדברים הוא שלא רק ה-נ"ר 
בחינה ובחינה כבר מתוקן, וא"כ ו"ק ד-בינה שהוא נ"ר ד-נשמה, ו-ו"ק ד-חכמה שהוא 

נ"ר ד-חיה אף הם מתוקנים.
ד-נה"י  ש-נ"ר  הרי  ל-זו"ן,  ד-נשמה  נה"י  להביא  היא  עבודתינו  שכל  חול  שביום  ונמצא 
ו-חכמה  בינה  להביא  היא  עבודתינו  וכל  המאציל,  ע"י  מתוקן  כבר  ד-נה"י  ו"ק  דהיינו 
זה באורך בשע"ר  וכמבואר כל  ]ו-כתר במנחה דעש"ק[  והיינו בינה בלחש וחכמה בחזרה 

ח"א שאלה י"ג ו-ל"ג1. 

סדר הבירורים והעליות עד ע"ב ס"ג דא"ק.

בנה"ש דף כ"ג סע"ג ד"ה גם, כתב וז"ל:
גם נודע כי ישראל נקראו בנים דזו"ן, 

וכל מה שאנו מבררים ע"י התפילות והמצוות, 
הוא מבחינת בירורי המלכים ד-זו"ן ומבחינת הנשמות2, 

להעלותם ל-או"א להתקן ]והעליה לאו"א תהיה עפ"י הסדר שיבואר לקמן[.
ואז ניתן כח ב-זו"ן ומבררים גם הם מבחינת האחוריים ד-או"א ו-ישסו"ת, 

ומעלים אותם ]יחד עם בירורי זו"ן שנבררו ע"י עם ישראל[, 
והבירורים ד-זו"ן נשארים ב-או"א להתקן. 

למדנו מנה"ש הנ"ל, שכל פרצוף תחתון מברר את בירורי הפרצוף שמעליו ומעלה אליו 
את בירוריו, ואח"כ אותו פרצוף עליון שנבררו עתה בירוריו, כאשר הוא יברר את בירורי 
הפרצוף שמעליו ויעלה לפרצוף שעליו את בירוריו, יעלה אליו ]דהיינו לפרצוף שמעליו[ גם 

את בירורי עצמו.
ובירורי הפרצוף התחתון שעולים לפרצוף אחד שמעליו נשארים שם ונתקנים שם, ואח"כ 

בעת התיקון ימשיך הפרצוף העליון לפרצוף שתחתיו את בירוריו אחר שתוקנו וכדלקמן.
לסיכום:

עם ישראל מברר בירורי זו"ן שהם החלקים השייכים ל-זו"ן שנפלו ב-בי"ע בעת מקרה א. 
המלכים, ומעלים את בירורי זו"ן ל-זו"ן. 

האחוריים ב.  מבירורי  האחת  בחינות,  מ-ב'  ישסו"ת3  מבירורי  הם  גם  מבררים  זו"ן 
שנפלו  דישסו"ת  נה"י  מבירורי  והשניה  האצילות,  עולם  בגבול  שנשארו  דישסו"ת 
עולם  בגבול  ישראל  עם  שבירר  הרפ"ח  בירור  מכח  עתה  ונמצאים  לבי"ע,  זו"ן  עם 
עם  ע"י  שנבררו  זו"ן  בירורי  עם  יחד  ישסו"ת  בירורי  את  זו"ן  ומעלים  האצילות4. 

ישראל ל-ישסו"ת. 

1.  וראה באיפה שלימה דף ל"ז ע"א אות ו' ומשם בארה שכל זה הוא בבחינת שרשי המוחין אשר בכתר ואכמ"ל.
2.  נשמות דווקא כיון שבירורי נ"ר כבר מתוקנים, וכנ"ל בתו"ח. 

ו-ישסו"ת  ישסו"ת,  בירורי  מבררים  ש-זו"ן  הוא  הסדר  דפנים,  מוחין  לצורך  הם  שכשהבירורים  לדעת  יש    .3
מבררים את בירורי או"א. 

אבל כשהבירור הוא לצורך מוחין דאחור, זו"ן מבררים את בירורי ישסו"ת וגם את בירורי או"א, כמבואר כל   
זאת באיפה שלימה אוצ"ח דף ל"ד ע"ב אות ג'. 

שער  ע"ח  על  היפ"ש  בדברי  בהרחבה  מבואר  וב-א"א,  ב-או"א  הוא  וכן  ב-ישסו"ת  בירורים  ב'  של  זה  ענין    .4
הנקודים פ"א דף ל"ד ע"ג אות א', ובאיפה שלימה על אוצ"ח דף ל"א ע"ג ודף י"א ע"ג אות ט' ובדף ח' ע"ב אות 

ח'. ועיין עוד במה שנבאר בזה לקמן.

ביאור בחינת צלם ולבוש 
ובחי' ישסו"ת הראשונים שהם שנים והמסתעף
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